
1

vblujvt,b
u

ufyc[dfdt,t,b

t
y
l
t
h
e
k
b



2

ფონ­დმა „სო­ხუმ­მა“ ჩე­ხე­თის არა­სამ­
თავ­რო­ბო ორ­გა­ნი­ზა­ცია „და­მო­უ­კი­დე­
ბე­ლი სო­ცი­ა­ლურ­-ე­კო­ლო­გი­უ­რი მოძ­
რა­ო­ბის“ (NESEHNUTI) მხარ­და­ჭე­რით 
ქუ­თა­ის­ში გა­ნა­ხორ­ცი­ე­ლა პრო­ექ­ტი 
„ად­გი­ლობ­რი­ვი ხე­ლი­სუფ­ლე­ბის   პო­
ლი­ტი­კის შეც­ვლა  გენ­დე­რულ  ბი­უ­ჯე­
ტი­რე­ბას­თან მი­მარ­თე­ბა­ში“. 
პრო­ექ­ტი მი­ეძღ­ვნა მუ­შა­ო­ბას გენ­დე­
რულ სა­კი­თხებ­ზე სკო­ლამ­დელ და­წე­სე­
ბუ­ლე­ბებ­ში: ჩა­ტარ­და ვორ­კშო­პე­ბი სა­
ბავ­შვო ბა­ღებ­ში, ტრე­ნინ­გი პე­და­გო­გე­
ბი­სათ­ვის,  სა­ინ­ფორ­მა­ციო შეხ­ვედ­რე­
ბი ჟურ­ნა­ლის­ტებ­თან, ეთერ­ში გა­ვი­და 
სა­ტე­ლე­ვი­ზიო და რა­დი­ო­გა­და­ცე­მე­ბი.
ამ აქ­ტი­ვო­ბებ­მა გარ­კვე­ულ­წი­ლად  
შეც­ვა­ლა მო­ნა­წი­ლე­თა   და­მო­კი­დე­ბუ­
ლე­ბა გენ­დე­რუ­ლი სა­კი­თხე­ბი­სად­მი. 

ბრო­შუ­რა მკითხ­ველს აძ­ლევს ინ­ფორ­
მა­ცი­ას სხვა­დას­ხვა გენ­დე­რუ­ლი ცნე­
ბის შე­სა­ხებ. 
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cmtcb - fqybiyfdc flfvbfybc ,bjkjubeh 

resdybkt,fc vltlhj,bsb lf vfvhj,bsb 

cmtcbcflvb lf t[t,f mfkbcf lf vfvfrfwbc 

abpbjkjubeh fnhb,ent,c+ 

utylthb  - uekbc[vj,c reknehbs ufy- 

gbhj,t,ek it[tlekt,t,c mfkbcf lf vf- 

vfrfwbc byntktmტუfkehb itcf.kt,kj

,t,bc= vfsb gbhjdyekb sdbct,t,bcf lf 

mwtdbc itcf[t,+ utylthb= hjujhw cj- 

wbfkehb ofhvjyfmvyb= bmvyt,f cfpj

ufljt,bc vbth+ bc ofhvjflutyc mfkb

cf lf vfvfrfwbc mwtdbc vjltkc= hjvt

kbw ufycfpqdhfdc vfs hjkcf lf vluj

vfhtj,fc cfpjufljt,hbdb w[jdht,bc 

c[dflfc[df cathjib+

utylthb ufycfpqdhfdc mfkbc lf vfvf

rfwbc acbmjkjubeh ybiyt,c= itcf.kt,

kj,t,c= vjqdfotj,bc cathjc= ghjat

cbfc= cfmvbfyj,fc lf tv'fht,f fqphlbc 

cbcntvfc= nhflbwbfc lf otc-xdtekt,t,c= 

cfvfhskt,hbd yjhvt,c+
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utylthekb hjkt,b  ofhvjflutyty mwt- 

dbc ufycfpqdhek ajhvt,c= yjhvt,c lf 

qbht,ekt,t,c= hjvkt,cfw vjwtvek cf

pjufljt,fib vbfresdyt,ty vltlhj,bsb 

lf vfvhj,bsb cmtcbc ofhvjvflutykt,c+ 

tc hjkt,b ufycfpqdhfdty= hf f[fcbf

st,s vfvfrfwt,c lf hf – mfkt,c+ utylt

hekb hjkt,b 'fkb,lt,f mfkbcf lf vfvf

rfwbc cmtct,c ijhbc ufyc[dfdt,bc itcf[t, 

cnthtjnbgekb reknehek-nhflbwbe

kb it[tlekt,t,bc rjyntmcnib+ 

გენ­დე­რუ­ლი მიდ­გო­მა ნიშ­ნავს სხვა­დას­ხვა 

სფე­რო­ში სქე­სი­სა­გან და­მო­უ­კი­დე­ბე­ლი შე­

საძ­ლებ­ლო­ბე­ბის უზ­რუნ­ველ­ყო­ფის ხერ­ხე­

ბის შე­მუ­შა­ვე­ბას.

გენ­დე­რუ­ლი მიდ­გო­მა თა­ნაბ­რა­დაა მი­მა­

რ­თუ­ლი გო­გო­ნე­ბი­სა და ბი­ჭე­ბი­სად­მი (ქა­

ლე­ბი­სა და მა­მა­კა­ცე­ბი­სად­მი).
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გენ­დე­რუ­ლი მიდ­გო­მა გუ­ლის­ხმობს, რომ 
ყუ­რა­დღე­ბა უნ­და მი­ექ­ცეს ქალ­საც (გო­გო­
ნებ­საც) და მა­მა­კაც­საც (ბი­ჭებ­საც), მათ რო­
ლებს, მო­ვა­ლე­ო­ბებს, მო­თხოვ­ნი­ლე­ბებს, პო­
ტენ­ცი­ალს. 

გენ­დე­რუ­ლი მიდ­გო­მა  ნე­ბის­მი­ერ სფე­რო­
ში ვა­რა­უ­დობს, რომ გენ­დე­რუ­ლი  გან­სხვა­
ვე­ბე­ბი მა­მა­კა­ცე­ბი­სა და ქა­ლე­ბის  ქცე­ვებ­სა  
და აღ­ზრდა­ში გა­ნი­საზ­ღვრე­ბა არა იმ­დე­ნად 
მა­თი ფი­ზი­ო­ლო­გი­უ­რი, ბი­ო­ლო­გი­უ­რი, ანა­
ტო­მი­უ­რი  თა­ვი­სე­ბუ­რე­ბე­ბით, რამ­დე­ნა­დაც  
სო­ცი­ო-­კულ­ტუ­რუ­ლი  ფაქ­ტო­რე­ბით.

სკო­ლამ­დელ გა­ნათ­ლე­ბა­ში გენ­დე­რუ­ლი მი­
დ­­გო­მის ძი­რი­თა­დი იდეა მდგო­მა­რე­ობს იმა­ში,­ 
რომ გო­გო­ნე­ბის და ბი­ჭე­ბის სა­თა­ნა­დო გან­
ვი­თა­რე­ბი­სათ­ვის   გათ­ვა­ლის­წი­ნე­ბულ იქ­ნას 
სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო პრო­ცე­სის  სპე­ცი­ფი­კუ­რი 
ზე­მოქ­მე­დე­ბის ყვე­ლა ფაქ­ტო­რი (არ­სი, ­სწავ­
ლე­ბის მე­თო­დე­ბი და ფორ­მე­ბი, გა­რე­მოს  და 
სივ­რცის ორ­გა­ნი­ზე­ბა, პე­და­გო­გი­უ­რი ურ­თი­
ერ­თო­ბა და ა.შ.).
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გენ­დე­რუ­ლი მიდ­გო­მის მაჩ­ვე­ნებ­ლე­ბი:

•	 მა­მა­კა­ცე­ბი­სა და ქა­ლე­ბის (გო­გო­ნე­ბი­სა 
და ბი­ჭე­ბის) ინ­ტე­რეს­თა სხვა­ო­ბა ცალ­კე 
აღე­ბუ­ლი ოჯა­ხუ­რი მე­ურ­ნე­ო­ბის ფარ­
გლებ­ში;

•	 ტრა­დი­ცია და იე­რარ­ქი­უ­ლი ორი­ენ­ტი­რე­
ბი, რომ­ლე­ბიც გან­საზ­ღვრა­ვენ ქა­ლე­ბი­სა 
და მა­მა­კა­ცე­ბის პო­ზი­ცი­ებს ოჯახ­ში, სა­
ზო­გა­დო­ე­ბა­ში, რის მეშ­ვე­ო­ბი­თაც, რო­
გორც წე­სი, მა­მა­კა­ცე­ბი   დო­მი­ნი­რე­ბენ 
ქა­ლებ­ზე;

•	 გან­სხვა­ვე­ბე­ბი ქა­ლებ­სა და მა­მა­კა­ცებს 
შო­რის, რომ­ლე­ბიც დამ­ყა­რე­ბუ­ლია ასაკ­
ზე, სიმ­დიდ­რე­ზე, ეთ­ნი­კურ და სხვა ფაქ­
ტო­რებ­ზე;

•	 გენ­დე­რუ­ლი რო­ლე­ბი­სა და ურ­თი­ერ­თო­
ბე­ბის მი­მარ­თუ­ლე­ბე­ბის ცვლი­ლე­ბე­ბი, 
რაც საკ­მა­ოდ სწრა­ფად ხორ­ცი­ელ­დე­ბა  
სო­ცი­ა­ლუ­რი, ეკო­ნო­მი­კუ­რი და ტექ­ნო­
ლო­გი­უ­რი ტენ­დენ­ცი­ე­ბის შე­დე­გად.
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გენ­დე­რუ­ლი გან­სხვა­ვე­ბე­ბი ­
სკო­ლამ­დელ სი­ტუ­ა­ცი­ებ­ში

ბი­ჭე­ბი                              გო­გო­ნე­ბი

უფრო მეტ სივრცეს იკავე­
ბენ სათამაშო მოედანზე

თავს იყრიან ჯგუ­ფე­
ბად, მცირე სივრცეს 
იკავებენ

მოედანზე თამაშის დროს 
მეტს დარბიან, არიან 
უფრო უხეშები, მამაცები 
და აგრესიულები. 
თანამშრომლობაზე მეტად 
შეჯიბრი მოსწონთ

მოედანზე თამაშები 
უფრო წყნარი 
და ნაკლებად 
აქტიური, უფრო 
თანამშრომლობითია

თამაშებისთვის დამახა­
სიათებელია ფიზიკური 
კონტაქტი, მოქმედების 
უწყვეტი დინება

თამაშის დროს იცავენ 
რიგს, ახასიათებთ 
არაპირდაპირი 
კონკურენცია

მეტად აქვთ გამოხატული 
მეტყველების პრობლემები

ნაკლებად აქვთ გამო­
ხა­ტული მეტყველების 
პრობლემები

რაიმე ამბის გადმოცემისას 
დამახასიათებელია 
ეგზა­ლ­ტირებული 
თხრობა, ჟესტიკულაცია, 
მსხვერპლის იგნორირება

თხრობისას ყურა­დღე-
ბა გამახვილებულია 
ადა­მიანებს შორის 
ურთიერთობებზე, მსხვე-
რპლის გრძნო­ბებზე

გრძნობებს გამოხატავენ 
მოქმედების საშუალებით

გრძნობებს გამოხატა-
ვენ სიტყვების 
საშუალებით
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გენ­დე­რუ­ლი გან­სხვა­ვე­ბე­ბი

გო­გო­ნე­ბი (ბი­ჭებ­თან შე­და­რე­ბით)
•	 უფ­რო ორი­ენ­ტი­რე­ბულ­ნი არი­ან სა­კუ­თა­რი 

თა­ვის, მას­წავ­ლებ­ლის და მშობ­ლის მი­მართ
•	 უკე­თეს მო­ტო­რულ ჩვე­ვებს ავ­ლე­ნენ ნა­

ტი­ფი მოძ­რა­ო­ბე­ბის კონ­ტექ­სტში
•	 უფ­რო ბე­ჯით­ნი არი­ან და პა­სუ­ხის­მგებ­

ლო­ბის გრძნო­ბით ხა­სი­ათ­დე­ბი­ან
•	 უყ­ვართ სა­სუს­ნა­ვი და კაშ­კა­შა სი­ნათ­ლე
•	 ხა­სი­ათ­დე­ბი­ან აუ­დი­ა­ლუ­რი სტი­ლით

ბი­ჭე­ბი (გო­გო­ნებ­თან შე­და­რე­ბით)
•	 უფ­რო ორი­ენ­ტი­რე­ბულ­ნი არი­ან თა­ნა­ტო­

ლებ­ზე 
•	 უფ­რო ვი­ზუ­ა­ლუ­რი და კი­ნეს­თე­ტი­კუ­

რი/­ტაქ­ტი­ლუ­რი სტი­ლით ხა­სი­ათ­დე­ბი­ან 
(ბი­ჭე­ბის 95%-ს მუდ­მი­ვი მოძ­რა­ო­ბის მო­
თხოვ­ნი­ლე­ბა აქვს)

•	 უყ­ვართ ხმა­უ­რი
•	 ნაკ­ლე­ბად აკონ­ტრო­ლე­ბენ სა­კუ­თარ იმ­

პულ­სებს
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